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Handreichung 

„Volleyball im Schulsport“ des Westdeutschen Volleyball-Verbandes e.V. 

Für den Anfängerunterricht in Primar- und Orientierungsstufe 
 
 

Die Handreichung "Volleyball im Schulsport" soll Sie ermutigen, Volleyball im Sportunterricht der Primar- 

und Orientierungsstufe aufzugreifen.  

 

Mit dieser Handreichung wird Ihnen ein in Grundschulen erprobtes Material angeboten, an dessen Zu-

sammenstellung Grundschullehrer und Grundschullehrerinnen aktiv mitgewirkt haben. 

 

Die Handreichung liefert Ihnen Anregungen und praktische Unterrichtshilfen, wie Sie auch dann lehrplan-

gerecht zum Volleyballspiel hinführen können, wenn Sie selbst Volleyball als Spiel bisher noch nicht ken-

nengelernt haben. 

 

Neben vielen wichtigen methodischen und didaktischen Hilfestellungen sind  u.a. drei Unterrichtsvorha-

ben dargestellt: 

 

1. Unterrichtsvorhaben:  Festhalten nicht erlaubt – erste Erfahrungen mit dem „Volley-Spielen“ 

von Bällen sammeln 

 

2. Unterrichtsvorhaben:  Volleyball - über Spiel- und Übungsformen hin zum ersten Klassenturnier 

 

3. Unterrichtsvorhaben:  Wie spielt man Volleyball? „Volley-Spielen“ können! 

 
Eine CD- Rom mit Technikhinweisen und Bewegungsbildern liegt der Handreichung bei. 

 

 

Preis:  6,00 € zzgl. Versandkosten 

 
 
 
 
 


