
Volleyball Club 
 Fischtown Sharks Bremerhaven e.V.

HYGIENEKONZEPT 
FÜR HEIMSPIELTAGE

2G, 3G oder ohne Beschränkung
 Ab Betreten unserer Sportstätten gilt 3G (Geimpft, Genesen oder Getestet).
 Sollten die aktuell gültigen Verordnungen der Stadt Bremerhaven 2G (Geimpft oder 

Genesen) vorschreiben, wird dieses selbstverständlich auch an Heimspieltagen 
umgesetzt.

 Bitte erscheint gesammelt als Mannschaft, um die Eintrittskontrolle zu vereinfachen. 
Ein nachträglicher Einlass einzelner Spieler ist nicht vorgesehen.   

Kohorten und Abstand 
 Die drei beteiligten Mannschaften sehen wir jede für sich als Kohorte. 
 Jeder Mannschaft werden eine eigene Umkleide und ein Bereich in der Halle per 

Beschilderung zugewiesen.
 Aufgrund der Anwendung der 2G/3G Regelung ist kein Mindestabstand vorgeschrieben. 

Wir bitten dennoch darum, dass die Teams bei Durchmischung auf einen 1,5 Meter 
Abstand achten.  

Mund-Nasen-Bedeckung
 Aufgrund der Anwendung der 2G/3G Regelung ist keine Maskenpflicht vorgeschrieben. 

Wir bitten dennoch darum, dass die Teams bei Durchmischung ohne Einhaltung eines 1,5 
Meter Abstandes, eine Maske zu tragen. Z.B. auf den Fluren. 

 Sollten die aktuell gültigen Verordnungen der Stadt Bremerhaven eine Maskenpflicht 
unter Einhaltung der Abstandsregeln vorschreiben, wird dieses selbstverständlich auch in 
der Halle umgesetzt. 

Gesundheit, Dokumentation und Kontaktnachverfolgung 
 Die Gastmannschaften sind verpflichte, das ausgefüllte Dokument "Selbsterklärung 

Gesundheitszustand" mitzubringen und dem Hygienebeauftragtem bei Betreten der Halle 
zu übergeben.

 Die Kontakte werden per „LUCA – App“ DSGVO konform erfasst. Ein entsprechender 
QR-Code hängt im Eingangsbereich aus.  

Zuschauer 
 Sind nur in Hallen mit ausgewiesenem Zuschauerbereich erlaubt. Diese müssen sich per 

„LUCA – App“ anmelden und die gesamte Zeit eine Maske tragen. 
 In der Bogenhalle sind Zuschauer möglich. 

In der Johann – Gutenberg sind keine Zuschauer möglich. 
 Sofern Unterstützung im Kinder- und Jugendbereich von einem Elternteil / 

Erziehungsberechtigten erforderlich ist, darf dieser in der Halle anwesend sein. 
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Verpflegung
 Wir stellen aus hygienischen Gründen kein Buffet zur Verfügung.
 Alle Mannschaften sorgen für sich selbst.  

Lüften
 Sofern dies die Halle ermöglicht, wird regelmäßig gelüftet. 
 Bitte an entsprechende Bekleidung denken. 

Vor, während und nach dem Spiel
 Vor Beginn des Einspielens bitte Hände waschen. Alternativ steht am Schreiberpult ein 

Handdesinfektionsmittel.
 Die Auslosung erfolgt kontaktlos. 
 Feldspieler, Trainer, Betreuer und Bankspieler bemühen sich um einen Abstand von 1,5 

Metern zum Schiedsgericht.  
 Wir verzichten auf Abklatschen, Umarmen und Händeschütteln außerhalb der eigenen 

Kohorte.

Die Gastmannschaften werden gebeten sich vorab per Mail

kevin@volleyball-bremerhaven.de

über die aktuelle 2G/3G Regelung zu informieren.
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