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HYGIENEKONZEPT FÜ R DEN SPIELBETRIEB IN 
DER LANDESLIGA 4 (FRAÜEN) 

SAISON 2021/2022 
IN DER SPORTHALLE DER GRÜNDSCHÜLE AN DER 

PHILLIP-REIS-STRAßE 

1 Zielsetzung / Vorhaben 
Der vollständige Ausschluss einer Infektion von Beteiligten ist trotz umfangreicher 

Hygienekonzepte, Maßnahmen, Testungen und Impfungen weder im öffentlichen Leben noch bei 

Veranstaltungen möglich. Es geht vielmehr darum, für den Spielbetrieb im Deutschen Volleyball-

Verband aus gesellschaftlicher und medizinischer Sicht ein vertretbares Risiko, unter 

Berücksichtigung der Volleyball-spezifischen Bedingungen sowie der Entwicklung der Covid-19- 

Pandemie, zu gewährleisten. Alle hier aufgeführten Maßnahmen erreichen daher die angestrebte 

Risikominimierung erst durch die Kombination ihrer Anwendungen. Sie stehen unter der strikten 

Prämisse, dass keine Konkurrenzsituation mit der Allgemeinbevölkerung um dringend benötigte 

Ressourcen der Covid-19-Bekämpfung entsteht. 

2 Beteiligte Personen 

2.1 Aktive Beteiligte 
Die Anzahl der aktiven Spielerinnen der beiden beteiligten Mannschaften ist auf 14 pro Team 

begrenzt. Zusätzlich sind bis zu 5 Personen im Betreuerteam auf der Mannschaftsbank zugelassen 

(Trainer, Co-Trainer, Scout, Physio, Arzt). Zu den aktiven Beteiligten zählen außerdem die zwei 

Schiedsrichter sowie ggf. ein Schiedsrichter-Beobachter. 

Bei Ankunft legt die Gastmannschaft eine Liste der anwesenden Personen zur 

Kontaktnachverfolgung vor. 

Die Gastmannschaft informiert sich rechtzeitig vor der Anreise über das vor Ort geltende 

Hygienekonzept, welches für alle Teams auf dem NWVV-Server hinterlegt ist. 

Ein Hygiene-Beauftragter des ausrichtenden Vereins empfängt das Gastteams und das 

Schiedsgericht und weist diese bei der Ankunft auf die standortspezifischen Besonderheiten hin. 

Der Zutritt für Aktive Beteiligte erfolgt nur unter folgenden Bestimmungen: 

• „Selbsterklärung Gesundheitszustand“ ausfüllen und Nachweis des „vollständigen 

Impfschutzes“ oder des Genesenen-Status gemäß aktueller RKI-Definition oder durch 

den Nachweis eines negativen Corona-Tests (Antigen-Schnelltest nicht älter als 24h; 

PCR-Test nicht älter als 48h). 

• Händedesinfektion 

• Tragen einer medizinischen Maske 
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2.2 Passive Beteiligte 
Passive Beteiligte sind alle Personen, die für den reibungslosen Ablauf des Volleyball-

Spielbetriebs am Spieltag erforderlich sind: 

• Bis zu 5 Personen im erweiterten Betreuerstab jedes Teams: Teammanager, Statistiker, 

Geschäftsführer, Abteilungsleitung 

• Weitere aktive Beteiligte, die am Spieltag keine Funktion ausüben: verletzte Spielerinnen 

• Hygiene-Beauftragte: kümmert sich am Spieltag um alle Hygienebelange vor Ort 

• Schreiber & Schreiber-Assistent 

Der Zutritt für Passive Beteiligte erfolgt nur unter folgenden Bestimmungen: 

• Vorab-Akkreditierung inkl. Erfassung der Kontaktdaten zur etwaigen Nachverfolgung 

• „Selbsterklärung Gesundheitszustand“ ausfüllen und Nachweis des „vollständigen 

Impfschutzes“ oder des Genesenen-Status gemäß aktueller RKI-Definition. 

• Händedesinfektion 

• Tragen einer medizinischen Maske 

Alle Passiv Beteiligten wahren einen Mindestabstand von 1,5m zu anderen Personen. Kann dieser 

Mindestabstand nicht eingehalten werden, so ist eine medizinische Maske zu tragen. 

2.3 Zuschauer 
Die Zuschauerzahl wird auf maximal 20 Personen beschränkt. 

Der Zutritt für Zuschauer erfolgt nur unter folgenden Bestimmungen: 

• Erfassung der Kontaktdaten zur etwaigen Nachverfolgung 

• 2G-Regel: Nachweis des „vollständigen Impfschutzes“ oder des Genesenen-Status gemäß 

aktueller RKI-Definition 

• Händedesinfektion 

• Tragen einer medizinischen Maske 

Aushänge erinnern an die Hygieneetikette und die AHA-Regeln. Wegeführungen sind durch 

Absperrungen oder Klebestreifen markiert. 

Das Catering erfolgt in einem separaten Zuschauerbereich. Dieser Bereich darf nur nach 

vorheriger Händedesinfektion und mit einer medizinischen Maske betreten werden. 
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3 Veranstaltungsort 
Auf dem Weg zu den Sitzplätzen besteht für die Zuschauer eine generelle Maskenpflicht. Die 

Zuschauerplätze sind im Abstand von 1,5m gestellt, können jedoch in festen Kleingruppen 

zusammengestellt werden. Der Veranstaltungsort ist durch die Fenster und Notausgangstüren 

durchgängig gut belüftet. 

4 Spielablauf 

4.1 Vor dem Spiel 
Beide Teams erwärmen sich ausschließlich in der Aktiv-Zone auf ihrem jeweiligen Halbfeld. 

Jedes Team spielt sich mit den eigenen Bällen ein. Die Vorstellung und Begrüßung der Teams 

erfolgt ohne Shake-Hands. Beide Teams stellen sich hierfür an der jeweiligen Grundlinie auf.  

4.2 Während des Spiels 
Es wird ohne Ballroller und Wischer mit einem Ball gespielt. Der Ball wird nach jedem Satz 

gründlich desinfiziert. Beide Teams wechseln komplett (auch Betreuerstab und 

Wechselspielerinnen) gegen den Uhrzeigersinn um das Feld herum.  

4.3 Nach dem Spiel 
Die beiden Mannschaften verabschieden sich nach Spielende durch Zuwinken (kein Shake-

Hands). Die Gastmannschaft und das Schiedsgericht verlassen vor der Heimmannschaft die 

Spielhalle durch die gekennzeichneten Ausgänge. 
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