
Hygienekonzept des VSK Osterholz-Scharmbeck 
für die Heimspiele der Saison 2021 / 2022 

1. Herren Volleyball 
Stand: November 2021 

Richtlinien 
Es gilt die 3G-Regelung! 

- Alle Personen müssen geimpft, genesen oder getestet sein! 
- Der Nachweis, ob geimpft, genesen oder getestet, wird aktiv eingefordert 

(Mannschaftsliste oder Zuschauerliste) 
- Als Nachweis für die Testungen sind für den Spielbetrieb lediglich Antigen- oder 

PCR-Testungen zugelassen 
- In der Sporthalle können keine Testungen mehr vorgenommen werden. 
- Jede Mannschaft hat vor Spielbeginn eine Mannschaftsliste dem Ausrichter 

abzugeben, auf der folgende Daten vorhanden sind: 
Name, Vorname, Anschrift, Telefon, Bestätigung über Einhaltung der 3G-Regelung 
erfüllt. 
Die Listen müssen in den Ordner beim Schiedsgericht abgelegt werden!  

- Eine personenbezogene Datenerhebung zur Kontaktnachverfolgung erfolgt nur 
schriftlich. 

- Die Abstände untereinander sind einzuhalten. 
- Das Reinigen von Oberflächen und Gegenständen, die häufig von Personen 

berührt werden, wird vorgenommen. 
- Vor, zwischen und nach den Spielen werden alle Türen und Fenster zum Lüften 

geöffnet. 
- Die Spieler verpflichten sich bei Betreten der Sportanlage einen Mund-Nasen-

Schutz zu tragen.  
Ausnahmen: In den Umkleidekabinen und während der Erwärmung in der eigenen 
Spielfeldhälfte (Hallenhälfte) und der aktiven Spielteilnahme 

- Die Zuschauer sind verpflichtet sich in die Zuschauerliste (liegt im Eingang der 
Halle aus) mit Namen, Vornamen, Anschrift, Telefon und Bestätigung über 
Einhaltung der 3G-Regelung erfüllt mit Unterschrift einzutragen 

- Die Zuschauer müssen einen Mund-Nasen-Schutz in der Halle tragen. 

Folgende Hygieneausrüstungen sind in der Sporthalle vorhanden: 
- Handdesinfektionsmittel im Eingangsbereich 
- Flüssigseife in den Toiletten 
- Papierhandtücher in den Toiletten 

Folgende Hygieneausrüstungen sind von den Sportlern und Zuschauern selbst 
mitzuführen: 

- Mund-Nasen-Schutz 
- Nachweise, dass die 3G-Regelungen eingehalten wurden (Impfnachweis, 

Testnachweis, Genesen-Nachweis) 

Diese Regelungen gelten bis auf weiteres für unsere Heimspieltage und können sich je 
nach pandemischer Lage ändern.


