
Nutzungs- und Hygienekonzept des TuS 
Ofen          (Stand 04.03.2022) 

1. Allgemeine Regelungen auf allen Anlagen des TuS Ofen: 
 

1.1 Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist für alle Beteiligten nur bei 
unbeeinträchtigtem Gesundheitszustand möglich, das heißt ohne COVID-19-
verdächtige Symptome. 
 

1.2 Es ist immer die AHAL-Formel (Abstand+Hygiene+Alltagsmaske+Lüftung) zu 
berücksichtigen. Die Desinfektionsspender auf dem Sportgelände und in den 
Sporthallen sind zu nutzen. 
 

1.3 Wo möglich ist die Sportausübung draußen dem Hallensport vorzuziehen. Beim 
Hallensport ist eine ausreichende Frischluftzufuhrt/Lüftung sicherzustellen. Zwischen 
den Übungsgruppen sind daher ausreichende Wechselzeiten von mindestens 10 
Minuten einzuhalten, damit sich die Gruppen bei Verlassen und Betreten nicht 
begegnen und die Lüftung vollzogen werden kann. 

 

1.4 Die Gemeinde Bad Zwischenahn stellt durch öffentlich bekannt zu gebende 
Allgemeinverfügung den Zeitpunkt fest, ab dem die jeweilige Warnstufe gilt. Die 

jeweiligen Warnstufen und daraus resultierende 3G, 2G oder 2G+ Regelung erfolgt 

durch die Verfügung und gelten jeweils für Sporttreibende, Trainer/Übungsleiter 
sowie für Zuschauer (hierzu auch 1.8) ab dem 18 Lebensjahr. Die Regelungen gelten 
auch in Umkleiden und Duschen. 
Sofern nach diesen Regelungen ein Nachweis erforderlich sein sollte, ist dieser 

(Impfnachweis, Genesenennachweis oder Nachweis über eine negative Testung) bei 

Betreten der Sportanlage vorzulegen. Bei den Sportausübenden ist dies über die 

Trainer/Übungsleiter sicherzustellen.  

 

Stand 04.03.2022: Keine Beschränkungen. Bei der Nutzung von Sportanlagen gilt – 
außer beim Sporttreiben und im Sitzen – nur noch eine FFP2-Maskenpflicht in 
Innenräumen. Ausnahmen für Kinder und Jugendliche unter 1.5 beachten. (siehe 
ebenso Schaubild im Anhang) 

 

1.5 Kinder und Jugendliche: Die Maskenpflicht entfällt bei Kindern unter 6 Jahren. Bei 
Kindern und Jugendlichen unter 14 Jahren ist eine einfache Mund-Nasen-Bedeckung 
(z.B. Stoffmaske) ausreichend. 
 

1.6 Eine (Selbst-) Testung vor Ort wird der TuS Ofen nicht anbieten, sodass ein offizieller 
PCR-Test (nicht älter als 48h) oder ein Antigentest (nicht älter als 24h) im Rahmen der 

3G-Regel oder 2G+ vorzulegen ist.  
 



1.7 Bei (Freundschafts-) Spielen sind die Kontaktdaten von Heim- und Gastmannschaft 
jeweils durch die Mannschaften eigenständig zu erfassen (i.d.R. Spielberichtsbogen 
ausreichend). Die Verantwortung dafür trägt der jeweilige Heim- und Gast-
Übungsleiter/in.  

 

1.8 Zuschauer können sich über den QR-Code der Corona Warn-APP jeweils am Eingang 
der Sporthalle (Indoor-Veranstaltung) oder am Eingang des Sportplatzes (Outdoor-
Veranstaltung) registrieren. Zuschauer in der Halle müssen eine FFP2-Maske bis zum 
Einnehmen des Sitzplatzes tragen, wobei die erste Reihe freibleibt. Ausnahmen für 
Kinder und Jugendliche unter 1.5 beachten. 
Sofern nach den Verordnungen der Kommune ein Nachweis erforderlich sein sollte, 
ist dieser (Impfnachweis, Genesenennachweis oder Nachweis über eine negative 
Testung) bei Betreten der Sportanlage vorzulegen und zu prüfen. 
 
Stand 04.03.2022: Siehe Schaubild unten 
 
 

Stefan Hartmann, Hygienebeauftragter TuS Ofen 

 

 


