
Achim , der 29.10.2021

 

Hygienekonzept des TSV Bierden für die städtische Sporthalle 
Grundschule am Paulsberg, Im Orte 3-7 in 28832 Achim 

Um sicherzustellen, dass die einzuhaltenden Abstände eingehalten werden können, ist die Anzahl 
der gleichzeitig anwesenden Personen auf 39 begrenzt. 


Aktuell gilt gem. § 8 der Niedersächsischen Corona Verordnung für die städtischen Sporthallen 
die 3G Regelung. Nur vollständig geimpfte, genesene und negativ getestete Personen (Antigen- 
oder PCR Test, ein Selbsttest ist nicht ausreichend) dürfen die Sporthalle (Umkleiden + Duschen) 

nutzen. Schüler können sich durch Nachweis eines Schülerausweises von der Testpflicht befreien.  

Kein Betreten bzw. keine Nutzung der Halle bei Krankheitsanzeichen (z.B. Husten, Fieber, 

Kurzatmigkeit, Luftnot).

Es besteht Maskenpflicht (FFP 2 oder OP).


Es wird empfohlen die Maske bereits auf den Außenanlagen (Parkplatz) zu tragen. Die Maske darf 
ausschließlich bei der Ausübung des Sportes abgenommen werden.


Die Sporthalle ist so zu betreten, dass Begegnungen in den Zugangsbereichen vermieden 
werden. Auch hier gilt: die Mindestabstände sind zwingend einzuhalten. Gleiches gilt bei 

Bewegungen in der Sporthalle. 

Wenn in der Sporthalle die Wegführungen durch eine Beschilderung geregelt ist 

(Einbahnstraßensystem etc.) dann sind diese Regelungen ausnahmslos einzuhalten. 

Nach der Sportausübung haben die Sportler die Halle unverzüglich zu verlassen, um 

Ansammlungen zu vermeiden. 

Die Dokumentation der Gastmannschaften erfolgt bei Betreten der Halle durch Übergabe einer 

ausgedruckten Spieler- sowie Zuschauerliste mit Namen, Adressen und Telefonnummern an den 
TSV Bierden. 


Aufgrund der Räumlichkeiten darf jedes Gästeteam max. aus 13 Personen inkl. Zuschauer 
bestehen. Jede Gastmannschaft muss für sich und seine Zuschauer Desinfektionsmittel 

bereithalten. Für die Zuschauer wird eine Sitzbank gestellt.

Die beiden Gastmannschaften bekommen jeweils eine feste Kabine zugewiesen. 


Diese Kabine inkl. der Duschen und Toiletten bleibt dem jeweiligen Gästeteam sowie deren 
Zuschauern von Anfang bis Spieltagende vorbehalten. Die Nutzung der Toiletten ist  max. einer 

Person gleichzeitig gestattet. Das einzelne Betreten der Zugangsbereiche der Toiletten ist 
sicherzustellen. 


Bei der Nutzung der Dusch- und Umkleideräume ist auf einen ausreichenden Abstand (1,5 m) 
unter den Anwesenden zu achten. Empfohlen wird, die Sporthalle bereits in Sportkleidung 

aufzusuchen und die körperliche Hygiene zu Hause durchzuführen. 

Geräte- bzw. Regieräume dürfen von Personen unter Einhaltung der Abstandsregelung von min. 

1,5 Meter zwischen den Personen betreten werden. 

Die Oberflächendesinfektion wird bei allen benutzten Trainingsgeräten, Bällen, Türgriffen, 

Handläufen etc. insbesondere vor Beginn der Sporteinheiten und vor Verlassen der Sporthalle 
vom TSV Bierden durchgeführt. 


Wenn die Wetterlage es zulässt werden die Dachluken und die Notausgangtür der Halle zwecks 
Lüftung permanent geöffnet. 


Es gibt kein Catering.


Der Verantwortliche für Einhaltung der Hygiene Massnahmen ist Andre Röskamp. 


