
Hygieneplan – VG Delmenhorst-Stenum 

Vor Betreten der Hallen loggen sich alle mit der LucaApp ein, (QR Code ist an den Türen zu 

finden) Gäste die diese App nicht haben tragen sich in der bereitliegenden Liste ein. 

Gastspieler*innen die diese App nicht haben müssen sich nicht einloggen da der Bogen 

Selbsterklärung Gesundheitszustand vorliegt. 

Für all – Aktiven und Passiven- gilt 3G. Alle Tests sind möglich und müssen von dem 

jeweiligen Coronabeauftragten der Mannschaft bestätigt werden. 

Hygieneplan  

1. Von draußen bis zur Umkleidekabine und umgekehrt muss eine Mund-Nasen-Bedeckung 

getragen werden.  

2. Vor Betreten des Innenraumes müssen die Hände gewaschen oder desinfiziert werden.  

3. Ein längerer Aufenthalt in den Gängen ist verboten.  

4. Gastmannschaften geben ihre Bögen „Selbsterklärung Gesundheitszustand“ mit den 

notwendigen Daten an den aktuellen CoronaBeauftragten ab.  

Hinweise:  

1. Die Daten werden nur im Bedarfsfall an das Gesundheitsamt weitergegeben.  

2. Die Daten werden nach Ablauf von 4 Wochen vernichtet.  

Laut Niedersachsenverordnung im Bereich Sport gilt folgendes: 

Veranstaltungen in geschlossenen Räumen 

Keine Warnstufe 

Sofern mehr als 25 Zuschauerinnen und Zuschauer die Veranstaltung besuchen, sind deren 
personenbezogene Daten zu erheben und es muss ein Hygienekonzept (Maßnahmen zur 
Wahrung der Abstände etc.) erstellt werden. Es besteht für alle Nichtsportreibenden 
Maskenpflicht. 

Vorliegen der Warnstufe 1 oder 2 bzw. Indikator „Neuinfizierte beträgt mehr als 50 

Sofern mehr als 25 Zuschauerinnen und Zuschauer die Veranstaltung besuchen, gilt 
zusätzlich die 3-G-Regel. Für Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres 
gilt die 3G-Regel nicht. 

Vorliegen der Warnstufe 3 

Bei Vorliegen der Warnstufe 3 gelten dieselben Regelungen wie vorstehend, mit der 
Einschränkung, dass nicht geimpfte oder genesene Personen einen PCR-Test nachweisen 
müssen. Darüber hinaus gilt die Pflicht zum Tragen einer FFP2-Maske. 

 


